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Sukcesy druzyn seniorskich Slezy Wroctaw napedzaja rozwdj Akademii Slgzy

Lostan sponsorem i promuj si¢ wraz
z jedng z najlepszych druzyn w kraju!
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RAZEM STWORZMY PRZYSZt0SC SLEZY WROCEAW

Sleza Wroctaw to w oczach wielu z Panstwa przede
wszystkim druzyna koszykarek. Nic dziwnego, bo
w koricu to nasze dziewczyny w ostatnich trzech latach
zdobyty trzy medale mistrzostw Polski, za kazdym razem
porywajac serca kibicow swoimi wystepami. Zotto-czer-
wone nie tylko zachwycaty na boisku, ale i byty goracym
tematem w mediach. O Slezie pisze sig coraz czescigj

i cQraz wiecey.

przeciez nasz klub to nie tylko Swietna druzyna koszy-

karek. To rdwniez niezwykle ambitny i zdeterminowany
zespot pitkarzy, ktdremu wiosng zabrakfo kilkunastu minut,
aby cieszyc sie z awansu do Il ligi. To takze, a moze i przede
wszystkim nasza Akademia. W wielu migjscach Wroctawia codziennie na boiska i parkiety wychodzi ponad 2000 dzieci, ktdre maja na sobie barwy
Slezy Wroctaw. W oczach tych najmfodszych sportowcdw koszulka pierwszego zespotu, czy to koszykarek, czy to pitkarzy, jawi sie jako marzenie,
jako gtdwny cel, do ktorego chea dazyc ze swoja miodziericza fantazja.

Wostatnich miesiacach podjglisSmy sporo dziatari, zeby nasi podopieczni mogli swoje sportowe marzenie realizowac. Caty czas Szukamy roz-
wigzan, ktore mogtyby poprawic jakosc treningu. Chcemy, aby zawodnicy Akademii Slezy Wroctaw mogli sie skupiac wytgcznie na dosko-
naleniu swoich umiejetnosci. Dla nich Marissa Kastanek czy Jakub Bohdanowicz to wzory do nasladowania, ktdrych zagrania wykonane podczas
spotkart potem prabujg powtarzac na treningach. Porywajqce wystepy druzyn seniorskich przekfadajg sig na pasjg i zainteresowanie najmtodszych
Kazdy 2 nich marzy o tym, zeby pdjs¢ w ich Slady, najlepiej w Slezie. Ich Slezie. Bo adepci Akademii Slgzy nie tylko przywiazuja sie do zawodnikow,
ale tez i do klubu. Na zawodach i meczach towarzyskich chwalg sie tym, Ze ,moj Klub jest najlepszy ”, dumnie reprezentujac Sleze Wroctaw na arenie
regionalngj.

Wkraju bryluja z kolei te, ktdre przyciagaja na trybuny i na treningi najmtodszych. Zawodniczki grajace na co dzieri w Energa Basket
Lidze Kobiet w tym sezonie znakomicie wystartowaty. Ta kadra to mtody sktad, ktdry prezentuje styl przyjemny dla oka. Co prawda
po wigkszosci spotkan musimy wystawiac setki skierowan do kardiologa, ale to wiasnie za te emocje uwielbiamy koszykowke. To wiasnie
przychodzac na mecz najtatwiej zakochac sie w tym wspaniatym sporcie. Potwierdza to coraz liczniejsze grono sponsorow, ktdre zajmujac
migjsce na trybunach na swoim pierwszym spotkaniu zostaje z Klubem na dtugi, dtugi czas. Program 500po500 trwa i niezmiennie zapra-
szamy Panstwa do wspdtpracy. Choc moga towarzyszyc watpliwosci zwigzane z dotaczeniem do grona Partnerow Programu, zapewniam,
76 wystarczy tylko raz pojawic sie na meczu koszykarek, zeby wszystkie ,ale” przestaty istniec. Wierzymy, ze oprdcz korzysci stricte
biznesowych ptyngcych z nawigzywania kontak-
tow z innymi firmami uda nam sie Stworzy¢ pro-
jekt, bedacy fundamentem przysztosci dla dzieci
w Akademii Slezy.

BO §Ieza Wroctaw to nie tylko okraszona me-
dalami teraznigjszosc, to rowniez wspaniata
przysztosc. Z Panstwa wsparciem moze byc

ona jeszcze lepszal

Katarzyna Ziobro
Prezes Zarzadu 1KS Slgza Wroctaw

500P0500 - WARTO WESPRZEC SLEZE!
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Kol@jna w historii Slezy Wroctaw zfota era trwa - koszykarki ze stolicy Dolne-
20 Slaska zdobyty w ostatnich trzech sezonach Energa Basket Ligi Kobiet trzy
medale. Sezon 2015/16 to brazowy krazek, rok pozniej wywalczyliSmy upra-
gnione, wyczekiwane od trzydziestu lat ztoto. Miniony Sezon ponownie udato
sie zakoriczyc na trzecim miejscu. Jednak apetyt rosnie w miare jedzenia,
a zeby zaspokoic gfdd wygrywania, potrzeba miec na to Srodki.

W' tym sezonie Sleza to potaczenie doswiadczenia i miodosci. Rozsadku
i przebojowosci. Mistrzowskich ambicji oraz determinacii w drodze na ligowy
szozyt. Ta druzyna doskonale wie, co chee osiggnac i ma tez pomyst na to, jak
to zrobic. Ale rywale latem nie proznowali i tegoroczny, rozpoczety niedawno
sezon Energa Basket Ligi Kobiet bedzie najbardziej wyrawnany od lat. Na tym
etapie rozgrywek trudno jeszcze przewidzied, w jakim miejscu znajdzie sie
Sleza Wroctaw na ich zakoriczenie.

Jednak nawet jesli ten sezon zakoriczymy poza Strefq medalowa, to nie moz-
na budowac klubu z mysla o jednym sezonie. Trzeba patrzec przysztosciowo,
na kolejne lata. Sprawic, ze fundamenty bed stabilne. Skfadowych sukcesu
sportowego jest mndstwo - od odpowiednich warunkdw do trenowania, przez
komfortowe podroze i sprzet najlepszej jakosci po stworzenie mozliwie jak
najlepszego dnia meczowego. Te czynniki mozna by wymieniac, a wszystkie
zasadniczo sprowadzajg sig do jednej rzeczy - budzetu.
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DZIECI W AKADEMIACH
SPORTOWYCH SLEZY WROCLAW

Udato sie Stworzyc w tym sezonie ciekawy i mocny zespdt, ale co przyniesie
przysztosc? Jak bedzie wygladac w maju przysztego roku ligowy krajobraz?
Zasady rynku sq dla wszystkich klubdw takie same. Choesz wygrywac? Mu-
Sisz wytozyc na sukces spore pienigdze. Sleza Wroctaw weiaZ nie ma sponsora
tytularnego, wigc trzeba byto znaleZ¢ inny sposab na zgromadzenie srodkow
pozwalajacych na rywalizacje z najlepszymi druzynami w kraju.

Dlatega wiasnie powstat nowatorski program biznesowy 500po500. Inwe-

stowanie znacznych Srodkdw zawsze wigze sie z wieloma pytaniami i watpli-

wosciami. | choc badania pokazuja, ze sponsoring sportowy zawsze przynosi
firmom mndstwo korzysci, rynek marketingu sportowego nadal pozostaje
rynkiem trudnym. Sleza Wroctaw postanowita w zwigzku z tym zadziatac
W inny sposab. Zatozenie? Zaprosic i przekonac do udziatu w projekcie 500
przedsigbiorcdw, ktdrzy co miesiac, przez rok, bedg wptacac 500 ztotych.
W zamian za to ich nazwa ukazuje sig na koszulkach meczowych koszykarek
Slezy, kazda firma otrzymuje takze dedykowang informacje prasowg oraz
inne materiaty promocyjne. Niezwykle istotna jest takze okazja do poszerze-
nia swoich sieci biznesowych - raz na kwartat beda odbywac sie spotkania
wszystkich Partnerdw programu 500po500.

P rogram dziafa i z tygodnia na tydzieri rosnie w site. Obecnie niespena 40
przedsiebiorcow zaufato Slezie Wroctaw i naszej wizji tworzenia stabilnego
Klubu. Nie ma mowy o Stagnacji, caty czas dotczaja nowe firmy, ktdre s
chetne do wziecia udziatu w tym nowatorskim programie. Razem mozemy
wigcej - to utarty slogan, ale jakze aktualny i jakze prawdziwy. Wroctawscy
i dolnoslascy przedsigbiorcy mogq razem, dzigki kwocie zaledwie 500 zto-
tych miesiecznie, stanowic o Sile najstarszego klubu sportowego we Wrocta-
wiu. Moga by¢ motorem napedowym dla 2000 dzieci trenujgcych w Aka-
demii §Iezy Wroctaw, dla ktdrych koszykarki to ich wzory do nasladowania.

Nie pozostaje nic innego, jak zaprosic Paristwa do naszego pro-
gramu.



RAZEM MOZEMY WIECE)!

PAKIET SKROJONY DLA KAZDEGO

W tym sezonie Energa Basket Ligi Kobiet promujemy hasto #mamytemoc. Te parg stow wyspiewanych przez
Marisse Kastanek podczas finatow mistrzostw Polski w 2017 roku napedza nas do dalszego dziatania. Jednocze-
snie pokazuje rowniez, ze Sleza to klub, ktdry swojg site czerpie ze spotecznosci, ktora\ wokot siebie buduje. Nasi
kibice oraz partnery s3 dla nas najwieksza wartoscia, a ponad wszystko cenimy sobie lojalnosc i zaufanie. Mamy

dobrg i uczciwg propozycje dla lokalnego i regionalnego biznesu.

Sleza Wroctaw zawsze wychodzita poza schematy, prowadzac nieszablonowe akcje marketingowe i preznie dzia-
fajac w najwazniejszych mediach spotecznosciowych. Zainteresowanie klubem stale rosnie, kibicow przybywa
nie tylko podczas meczow koszykarek i pitkarzy, ale rowniez w trakcie rozgrywek mtodziezowych.

Dzigki sekcjom koszykowki i pitki noznej mozemy promowac wszystkie marki na rozne sposoby. Wizerunek ko-
szykarek sprawdzi sig w kazdej sytuacji, pitkarze takze sg %otovvi do wspotpracy. A przeciez nie mozna zapomi-
nac o setkach dzieci uwielbiajacych sie wyrozniac. Nasza zotto-czerwona rodzina liczy sobie tysigce ludzi, ktdrzy
deklarujg zwigzanie sie z dang markg po dotaczeniu do grona partnerow Slezy Wroctaw.

Nasz klub to ponad 70 lat historii, ale i piekna wizja przysztosci, w ktorej Wroctaw jednoczy sig we wspolnej
sprawie. W czasach, kiedy zdrowy tryb zycia jest coraz bardziej popularny wierzymy, ze sprawg ta bedzie sport.

ie tylko ten profesjonalny, seniorski, ale przede wszystkim mtodziezowy. Wraz z wsparciem sponsorow bedzie-
my mogli caty czas dziatac w kierunku rozruszania wszystkich wroctawian. Pokazmy, ze razem #mamytemoc!
Wigcej informacji mozna uzyskac drogg mailowa: marketing@slezawroclaw.pl

PIERWSZE
SPOTKANIE
PARTNEROW

Przed meczem z Artego Bydgoszcz odbyto sig pierw-
sze  spotkanie partnerow programu  500po500.
Kazdy z obecnych przedstawit krétko swojg firme,
a w trakcie wydarzenia, jak i podczas pojedynku koszy-
karek uczestnicy zywo dyskutowali nie tylko o wystepie
76tto-czerwonych, ale i 0 mozliwosciach wspotpracy.

Premierowe spotkanie biznesowe zaowocowato kil-
koma pomystami na wspotdziatanie. Nastepne za-
planowano na luty, a to tylko poczatek dziatan Slezy
Wroctaw i lokalnego biznesul

Sport i biznes niemalze od
zawsze idg ze sobg w parze.
W dzisiejszych czasach trudno
sobie wyobrazi¢ jakas dyscy-
pline, w ktdrej nie ma ani jed-
nego sponsora. Coraz czescie]
same wydarzenia sportowe
s ogromnym biznesem, zeby
wymieni¢  chociazby  Super-
bowl - finat rozgrywek futbolu
amerykanskiego w USA czy fi-
naty mistrzostw Swiata w pitce
noznej, ktore przyciggaja przed
ekrany setki milionow widzow.
Jednak rosnaca wartos¢
biznesowa dotyczy nie tylko
najwiekszych wydarzen, obej-
muje réwniez nieco mniejsza
skale dziatan. Koszykéwka ko-
biet to niezwykte, niezapomnia-
ne emocje, ktore wigza ze soha
liczne powtorki najwazniejszych
momentéw spotkan, niezliczo-
ng ilo$¢ zdjec publikowanych
w mediach tradycyjnych oraz
spotecznosciowych i setki rela-
cji, komentarzy oraz opinii.
Fnerga Basket Liga Kobiet
to  dynamicznie  rozwijajace
sie rozgrywki, kire z roku na
rok przyciagaja coraz wigksze
zainteresowanie  fanow  oraz
sponsorow. W tym  sezonie
W kazdej kolejce jedno spo-
tkanie  jest  transmitowane
w telewizji Sportkdub. A7 piec spo-
thart z udziatem Slezy Wroctaw
zostanie pokazanych telewidzom.
Ale koszykéwka  kobiet
to nie tylko telewizja, to row-
niez radio, gazety, a przede
wszystkim internet. O lidze
i 0 Slezie, ktora w ostatnich
trzech latach zdobyta trzy
medale mistrzostw  Polski,
mowi sig i pisze coraz wie-
cej. Co miesiac wedtug wy-
liczen raportu Press Service
informacje na temat Slezy
Wroctaw za posrednictwem
roznych zrodet docierajg do

ponad miliona osab. To twar-
de dane dobitnie pokazujgce,
jakim zainteresowaniem moze
sig cieszy¢ marka, ktora jest
Zwigzana z najstarszym klu-
bem we Wroctawiu.

Nie sposeb nie wspomnie¢
0 poteznej sile, jakg s3 media
spotecznosciowe. Dzi§ trudno
znalez¢ osobe, ktora nie posia-
da konta na Facebooku, a prze-
ciez coraz wiecej ludzi w kaz-
dym wieku zaktada konta na
Instagramie i Twitterze, chcac
nie tylko dzielic sie swoimi
przezyciami i przemysleniami,
ale i obserwowac najbardzie]
interesujace ich rzeczy.

S'Igza Wroctaw na
portalach  spoteczno-
sciowych ma juz kilka-
nascie tysigcy fanow,
a ich liczba systema-
tycznie rosnie.

Nasz klub to takie bardzo
liczna grupa wiernych kibi-
cow, afiszujgca sie z przyna-
leznoscig klubowa na kazdym
mozliwym kroku. To mitosnicy
Slezy, ktorzy w znakomity
sposob  promuja  z0tto-czer-
wone barwy i nie moga sie
obejs$¢ bez klubowych gadze-
tow, a o klubie wypowiadaja
sig zawsze w samych super-
latywach. Takich pasjonatow,
kidrzy ze Sleza s3 na dobre
i Zte, jest naprawde wielu.

prawdziwym asem w
rekawie 1 jednym z naszych
najwiekszych powodow do
dumy jest Akademia Slezy.
W sekcjach pitki noznej i ko-
szykowki  trenuje  kazdego
dnia ponad 2000 dzieci. Kaz-
de od stop do gtow ubrane jest
w klubowe barwy nie tylko na

BIZNES | SPORT = SUKCES

SPONSORING - TO SIE OPACA!

W dzisiejszych czasach coraz bardziej popularny jest sponsoring postéw w mediach spo-
tecznosciowych. Wystarczy zrobic jedno zdjgcie telefonem i opublikowac je w sieci, zeby
po chwili setki osb zobaczyly je na swoich komdrkach, monitorach i innych urzadzeniach.

treningach, ale i podczas wie-
lu turniejow towarzyskich czy
roz%ywek ligowych.
la najmtodszych spor-
towcow zespoty seniorskie to
prawdziwe wzory do naslado-
wania, koszykarki po ostatniej
syrenie s wrecz oblegane
przez swoich mtodszych ko-
legow i kolezanki, ktorzy w
swoje idolki s3 zapatrzeni
jak w obrazek. Jak wykazaty
badania, odbiorca czesciej
i chetniej siega po produkty,
ktore sg promowane przez
sportowcow - tych poten-
cjalnych odbiorcow w Slezie
Wroctaw sq dziesigtki tysiecy.
Jak doskonale widac, spo-
sobow dotarcia do nowych
klientow (jak i samych klien-
tow) jest bardzo duzo. Korzy-
Sci ptyngcych ze sponsorowa-
nia klubu i promowania swojej
marki jest jeszcze wiecej.
Mocna, podrozujaca po catej
Polsce druzyna  koszykow-
ki kobiet oraz ponad 2000
dzieci w Akademii mogg by¢

nosnikami wizerunku sponso-
ra. MoZliwosci wykorzystania
wizerunku klubu do promoci
swojej firmy czy przedsiebior-
stwa sg niezliczone, roznorod-
ne i absolutnie unikalne.

/a Sleza przemawia bo-
gata historia oraz swietlana
przysztosc. W klubie pracujg
pasjonaci, pasjonaci takze
wspieraja ten klub na przeroz-
ne sposoby. Razem tworzymy
wielkg zotto-czerwong rodzi-
ne. /e wsparciem sponsora
mozemy 0Siagnaé  jeszcze
wiece]!

OBSERWUJ SLFZE
W MEDIACH |
SPOLECZNOSCIOWYCH

0 facebook.com/1ksslezawroclaw
l@l instagram.com/ Tksslezawroclaw
y twitter.com/SlezaWroclaw



SPONSORZY | PARTNERZY SLEZY

Hubergroup Polska

Hubergroup Polska Sp. z 0.0. dziata w Polsce od 1992 roku. Jest czescig koncernu hubergroup, skupionego
wokot najstarszej, dziatajacej od 1765 roku, fabryki farb drukarskich Michael Huber Miinchen. Aktualnie huber-
group plasuje sie w scistej czotdwce najwiekszych Swiatowych producentow farb drukarskich.

Gtowna siedziba firmy znajduje sie w Nowej Wsi Wroctawskiej, niedaleko Wroctawia. Na 5000 metrow kwadrato-
wych zlokalizowane sg profesjonalne laboratoria wyposazone w najnowoczesniejszy sprzet. Kazdy produkt sprzeda-
wany przez hubergroup Polska posiada osobng informacje techniczng oraz karte charakterystyki produktu.

www.mhp.com.pl

SPONSORZY | PARTNERZY SLEZY

Mineral

Mineral to polski producent naturalnych wdd mineralnych, wod smakowych, napojow funkcjonalnych oraz trady-
cyjnych napojow smakowych. Firma ma swojg siedzibe w urokliwym Gorzanowie, ktdry stynie z bogactwa wod
mineralnych. W okolicy jest kilkanascie zrédet wod artezyjskich, dzieki czemu ztoze pomimo uptywu lat pozostaje
nienaruszone.

Stale rozwija swoj potencjat, aby mdc zaproponowac produkty wysokiej jakosci, bezpieczne, zdrowe, innowacyjne
i w przystepnej cenie. Wode Mineral-Zdrdj pija wszystkie zawodniczki i wszyscy zawodnicy Slezy Wroctaw.

www.mineral.pl

Inpol-Papier

Inpol-Papier z siedzibg w Tarnowskich Gérach jest kilkukrotnym laureatem prestizowych Gazel Biznesu (2003,
2004,2005,2006). Przynaleznosé firmy do tego elitarnego Klubu Gazel Biznesu jest dowodem profesjonalizmu
i rozwoju gospodarczego przedsiebiorstwa. W 2013 roku firma zostata wyrdzniona Diamentem Forbes, ktdry
przyznaje sie przedsiebiorstwom najszybciej zwigkszajacq swojg wartosc.

W tym samym roku Inpol-Papier otrzymat réwniez Certyfikat Wiarygodnosci Biznesowej wreczany firmom
0 najwyzszej i wysokiej ocenie stabilnosci wystawianej przez Bisnode Polska, wiodaca wywiadownie gospodarcza.

www.inpolpapier.pl

PHU Golec Krzysztof

Firma Krzysztofa Golca funkcjonuje na rynku od czerwca 1996 roku. Podstawowa dziatalnoscig pozostaje
Swiadczenie ustug transportowych w zakresie przewozu rzeczy, a od o$miu lat firma rozszerzyta profil dziatania
0 ustugi developerskie.

Pierwszy projekt PHU Golec Krzysztof zostat ukoriczony i oddany do uzytku w 2014 roku, obecnie trwaja prace
nad kolejnymi projektami.
www.phu-goleckrzysztof.pl

Wadex

Wadex na rynku funkcjonuje juz od niemal 30 lat, przez ten czas stajac sie wiodgcym w kraju producent systemow
odprowadzania spalin wykonanych z blach nierdzewnych i kwasoodpornych, przeznaczonych do odprowadzania
spalin z urzadzen grzewczych, opalanych gazem, olejem opatowym i ekologicznymi paliwami statymi. Wiegkszose
znich wytwarzana jest we wtasnym zakresie przez dziat technologiczny.

Produkty firmy Wadex wykorzystywane s3 w branzy motoryzacyjnej, budowlane; i transportowej na terenie catej
Europy Srodkowej. Z roku na rok coraz bardziej rozwija sig segment dystrybucji do gospodarstw domowych.

www.wadex.pl

Event Media Show

Event Media Show dziata w branzy eventowej od kilku lat. Od poczatku funkcjonowania firma stawia na jakosc
oferowanego sprzetu, terminowos¢ i niezawodno$c. W portfolio zrealizowanych przez firmg wydarzen znajduja
sie m.in. Letni Puchar Swiata w skokach narciarskich w Wisle, bandy elektroniczne w ORLEN Lidze, obstuga trasy
koncertowej m. in. Perfect, Lady Pank, czy Bajm.

Jako jedna z nielicznych firm w Polsce Event Media Show moze sie pochwali¢ posiadaniem ekranu outdoor P3,
ktdry pozwala wyswietlac obrazy o duzej szczeg6towosci niezaleznie od pogody.

www.emshow.pl

Inkopax

Firma Handlowo-Ustugowa Inkopax istnieje na rynku od 1993 roku. Podstawowym zakresem dziatalnosci firmy
jest hurtowa sprzedaz artykutéw gospodarstwa domowego w branzy plastik-metal-szkto-drewno oraz sprzedaz
Srodkéw do utrzymania czystosci.

Inkopax zaopatruje sklepy, zaktady pracy, szpitale, hotele oraz gastronomie, a dzieki wspétpracy z renomowa-
nymi producentami krajowymi i zagranicznymi posiada w swojej ofercie bardzo szeroki wachlarz asortymentu.

www.inkopax.pl

ALFA-DACH

Firma ALFA-DACH obecna jest na rynku budowlanym od niemal 25 lat, dziata jako generalny wykonawca i deweloper.
Pierwsze projekty firma zrealizowata we Wroctawiu, w chwili obecnej inwestycje prowadzi na terenie catej Polski,

Szerokie portfolio ALFA-DACH obejmuje wiele obiektéw handlowych, mieszkalnych, biurowych, przemystowych
i uzytecznosci publicznej. Firma prowadzita tez rozbudowy istniejacych obiektow i rewaloryzacje starych kamie-
nic., jak rdwniez remonty basendw, obiektow sakralnych, zabytkowych i bankow. W zakresie $wiadczonych ustug
lezy takze zagospodarowanie terendw zielonych oraz petne wyposazenie obiektow.

www.alfa-dach.pl

KEA

KEA to wroctawskie przedsigbiorstwo, specjalizujgce sie w wysokiej jakosci ustugach poligraficznych. Przez 28
lat dziatalnosci firma KEA nawiazata wspotprace z miedzynarodowymi koncernami m.in. z branz: farmaceutycz-
nej, spozywezej, kosmetycznej, chemicznej oraz elektronicznej.

Firma spetnia najwyzsze Swiatowe standardy obowiazujace na rynku ustug poligraficznych, czego potwierdze-
niem sq liczne certyfikaty, nagrody i wyréznienia otrzymane przez ta firme. Szesciokrotnie otrzymata nagrode
Gazele Biznesu, piec razy zostata wyrdzniona Dolnoslaskim Certyfikatem Gospodarczym. Nic zatem dziwnego,
7e KEA znajduje sie w Scistej czotéwee polskich firm poligraficznych.

www.it.kea.com.pl

Wist Drukarnia

Wist to nowoczesna drukarnia fleksograficzna. Od ponad 20 lat specjalizuje sie w wielkonaktadowym druku opa-
kowan w technologi fleksograficznej. Z pasjq zajmuje sie profesjonalng obstuga poligraficzng od przygotowania
projektu az po realizacje finalnego produktu. Firma Wist korzysta z najnowszych matryc i nowoczesnego studia
graficznego, ma takze wtasna, skomputeryzowang mieszalnie farb.

Najwigksze znaczenie ma najwyzsza jakosc druku i szybkosc realizacji. Proces druku podlega scistej kontroli
jakosci na kazdym etapie produkcji.

www.drukarniawist.pl

Totalizator Sportowy

Juz od ponad 60 lat Totalizator Sportowy realizuje zadania z zakresu odpowiedzialnosci spotecznej. Sq one ukie-
runkowane na szerokie i wieloptaszczyznowe wsparcie sportu oraz kultury.

Obok znaczacego wsparcia finansowego sportu i kultury, organizacja angazuje sig w aktywng dziatalnosc pro-
spoteczng. W tym celu zostata powotana Fundacja LOTTO. Wtasciciel marki LOTTO jest jedynym podmiotem na
polskim rynku, ktdrego dziatalnosc wiaze sie z koniecznoscig odprowadzania pienigdzy na powotane w tym celu
fundusze celowe. Doptata naktadana jest na kazdy zaktad gier liczbowych i na kazdg loterig.

www.totalizator.pl | www.lotto.pl

Ognik-Bis

Dzieki firmie Ognik-Bis mozna zadhac o swoj pojazd w recznej myjni samochodowej oraz punkcie wymiany opon.
Z Ognik-Bis mozna zabezpieczy¢ swoj dom, zaktad pracy i wiele innych dzieki ofercie przegladéw, remontow
gasnic i sprzetu przeciwpozarowego.

Firma oferuje szkolenia z zakresu dziatan przeciwpozarowych dla wrascicieli i pracownikow, wyznacza takze
drogi ewakuacyjne. Kazdy kibic Slezy po okazaniu karnetu badz biletu na mecz otrzymuje specjalng znizke gwa-
rantowang przez wtasciciela firmy Ognik-Bis Adama Statkiewicza.

www.ognik-bis.pl
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AlterEGO

AlterEGO to firma zajmujaca sie dystrybucja wielu produktdw uzywanych w poligrafii, oraz serwisem urzadzen
niezbednych w tej dziedzinie produkcji.

Dzieki doswiadczeniu w zakresie systemdw przetwarzania informacji graficznych firma moze zaoferowac rozwia-
zania programowe oparte na najnowszych technologiach, ktdre umozliwiajag maksymalizacie jakosci druku przy
zachowaniu efektywnego zarzadzania skomplikowanym i wieloetapowymi procesami poligraficznymi. Posiada
rdwniez szeroki wachlarz farb, lakierdw i chemii potrzebnej do druku offsetowego.

www.aefarby.pl
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Triada

Triada powstata dzieki pasji, pracowitosci ale takze pewnym wartosciom i znajomosci rynku. Wstuchujac sie w
to co mowig partnerzy i obserwujgc nowosci na rynku firma caty czas poszerza nasz oferte o nowe produkty |
ustugi.

Partnerom, ktérymi s3 drukarnie offsetowe, sitodrukowe czy fleksograficzne Triada oferuje materiaty miedzy
innymi hubergroup Polska, FujiFilm, Serico, a takze opieke technologiczng oraz ustugi na najwyzszym poziomie.

www.triada.net.pl

NASI PARTNERZY

Na nastepnych trzech stronach mamy
przyjemnosé zaprezentowaé wszystkich
partnerdw, ktorzy dotgczyli juz do pro-
gramu 500po500. Jak mozna zobaczyg,
s to firmy z wielu rdznych dziedzin zycia.

W naszym programie wszyscy przedsie-

hiorcy - zaréwno ci mniejsi, jak i ci wigksi

sq mile widziani. Zapraszamy do zapo-

znania sie z krétkimi opisami firm, ktdre

zdecydowaty sig nam zaufac i dziekujemy
za bycie z nami!

www.500p0500.pl

Akademia Kuraszkow

Wystarczy pét godziny jazdy z Wrocta-
wia, aby zapomnie¢ o trudnym tygodniu.
Akademia Kuraszkow to nie tylko migjsce,
w ktorym mozna nauczy¢ sie jazdy konnej.
To rowniez propozycja dla tych, ktorzy cheg
spedzi¢ czas 7 rodzing, zjesc dobry, regio-
nalny positek czy po prostu sie zrelaksowac.
Do dyspozycji gosei jest 17 dwuosobowych
pokoi, mozna takze skorzystac ze strefy
relaksu: tazni parowej, sauny finskiej oraz
tezni solankowej. Akademia ugosci takze
firmy - Kuraszkow to idealne miejsce na
konferencje i wyjazdy integracyjne.

www.akademiakuraszkow.pl

Alektum Group

Alektum to firma ze szwedzkimi korzenia-
mi, ktdra jest obecna w szesnastu krajach.
W Polsce dziata od ponad dziesieciu lat. Zaj-
muje sie zarzadzaniem wierzytelnosciami,
czyli odzyskiwaniem pienigdzy dla klientow
oraz skupowaniem dtugow.

Firma Alektum wspdtpracuje z szerokg
gama klientow - od bankowosci, przez
nieruchomosci, energetyke, komunikacje
czy transport az po sprzedaz detaliczna. W
rdznych branzach biznes rzadzi sie swoimi
prawami, a Alektum wychodzi naprzeciw
oczekiwaniom kazdego klienta.

www.alektumgroup.pl

Alkostrefa

Sklep Alkostrefa to miejsce, gdzie znaleze
mozna nie tylko alkohole najwigkszych
Swiatowych marek, ale takze wiele rze-
miesiniczych piw od najlepszych polskich
i zagranicznych browardw.

Szeroki wachlarz dostepnych produktow
nie zamyka sie bynajmniej na piwach. Co
chwila w sklepie mozna znalez¢ stodycze
i przekaski z catego Swiata, od styn-
nej czeskiej czekolady Studentskiej po
amerykanskie chipsy Doritos. Alkostrefa
7 pewnoscia zaspokoi wymagania nawet
najwigkszych koneserow.

Alkostrefa - ul. Skierniewicka 9, Wroctaw

0 TRZY

Ogdlnopolska Organizacja Odzysku Opakowan O TRZY S.A. jest organizacja, ktdra zgodnie z ustawa przejmuje
obowigzki przedsigbiorcow i importeréw w zakresie optaty produktowej od opakowar.

Dzigki doswiadczeniu zebranemu przez ponad 15 lat wspottworzenia rynku firma odgrywa znaczaca role w

coraz dynamiczniej rozwijajaeym sie krajowym systemie odzysku i recyklingu odpadow opakowaniowych i po-
uzytkowych, a takze zwigkszaniu jego efektywnosci.

www.otrzy.pl

. e BUSINESS
bissol

biwcon

business intelligence consulting

Budf¥giPlast

CLOOS

Polska

Print

Firma Print dziata na rynku od 2007 roku, oferujac kompleksowa obstuge w zakresie dostarczania materia-
tow opakowaniowych. Ciagty rozwaj osiaga poprzez state zwigkszanie asortymentu oraz jakosci oferowanych
produktow i ustug.

Celem firmy jest oferowanie najbardziej optymalnych rozwiazan, oraz indywidualne dostosowanie sie do wyma-
gan oraz oczekiwan kazdego klienta. Codziennie dostarcza najwyzszej jakosci produkty, regularnie obstugujac
kilkaset firm w catej Polsce.

www.print-pack.eu

Bissole Business Travel

Bissole Business Travel to firma specja-
lizujgca sig w organizacji podrozy bizne-
sowych, oferujac swoim klientom peten
pakiet ustug turystycznych, catodobowg
opieke konsultantéw oraz mozliwos¢
dokonywania rezerwacji 24h/dobe za po-
Srednictwem strony internetowe.

W ofercie Bissole sq migdzy innymi rezer-
wacje hoteli na catym swiecie, firmowe
wyjazdy integracyjne czy wczasy indywi-
dualne ,szyte na miarg”. Na kazdym eta-
pie podrézy klientom doradza konsultant,
a help desk dziata 24h/7 dni w tygodniu.

Biwcon

Firma Biwcon, ktdra w 2019 roku bedzie
Swigtowa¢ pietnastolecie swojej dzia-
talnosci Swiadczy ustugi informatyczne
zwigzane z budowg i utrzymaniem hur-
towni danych opartych na platformie
firmy SAP.

Biwcon - ul. Sportowa 53, Kietczow

BudArtPlast

Firma  BudArtPlast zostata  zatozona
w2009 roku. Mottem firmy sq stowa Alber-
taEinsteina: ,Wyobraznia jest wazniejsza od
wiedzy poniewaz wiedza jest ograniczona”.
Dzieki pasji tworzenia i zespotowi wspotpra-
cujacemu ze sobg od lat kazda realizacja ma
indywidualny i niepowtarzalny charakter.
BudArtPlast zajmuje sig projektowaniem
i aranzacj wnetrz, jak rdwniez ich komplek-
sowym wykoriczeniem. Oprdcz tego w ofer-
cie mozna znalez¢ profesjonalne wykonanie
roznego rodzaju ekspozycji oraz nadzor nad
catoscig prac na zyczenie klienta.

Cloos

Firma Cloos Polska powstata w 1991 roku, ma
charakter firmy inzynieryjno-handlowej zajmu-
jacej sie technikg i wyposazeniem stanowisk
spawalniczych. Podstawowym asortymentem
oferowanym przez spotke jest sprzet oraz zro-
botyzowane systemy spawalnicze niemieckiej
firmy CARL CLOOS Schweisstechnik, urzg-
dzenia do spawania orbitalnego, ciecia plazmg
oraz wyposazenie stanowisk w urzadzenia
odsysajaco-filtrujce. Firma dostarcza rowniez
narzedzia oraz komponenty dla przemystu, ta-
ki jak zaciski szybkomocujace, urzadzenia do
trwatego znakowania, stoty spawalnicze.

Patucka Drukarnia Opakowan

Patucka Drukarnia Opakowar to firma rodzinna, ktdra funkcjonuje na rynku od 1997 roku Swiadczac komplekso-
we ustugi w zakresie produkcji opakowar elastycznych. PDO btyskawicznie reaguje na zmieniajgce sie potrzeby
Klientow i dostarcza opakowania zgodne z ich oczekiwaniami,

Patucka Drukarnia Opakowan rozwija sie dzieki statemu wdrazaniu nowych proceséw i technologii, unowocze-
Snianiu parku maszynowego, a takze w oparciu o kompetencje zatrudnionych os6b; specjalistdw z wieloletnim
doswiadczeniem.

www.pdo.com.pl

InkDystrybucja Krakow

ul. Zawita 65D, Krakow

Klinika dentystyczna Dental Med oferuje
peten zakres opieki stomatologicznej dla
catej rodziny. Wszystkie zabiegi odbywa-
ja sie bezbolesnie i w mitej atmosferze.
Najmtodszych pacjentdw otacza sie tu
szczegdlng troska by chetnie i bezstreso-
wo przychodzili na kolejne wizyty.
Gabinety wyposazone s3 w nowoczesny
sprzet stomatologiczny oraz najwyzszej ja-
kosci materiaty. Na miejscu znajduje takze
sig dentystyczna pracownia RTG. Integral-
ng czescig kliniki jest réwniez doskonale
wyposazone laboratorium protetyczne.

www.implantywroclaw.com.pl

Fluid Engineering jest nowoczesng i po-
stepowg firmg  inzyniersko-dostawcza,
ktdra projektuje i zapewnia inzyniering
i kompletne dostawy komplekséw hydrau-
licznych do transportu cieczy | zawiesin.
Firma dysponuje wiasnym dziatem rozwo-
ju, sprzetem i oprogramowaniem do doko-
nywania obliczen, przeprowadzania symu-
lacji i modelowania za pomoca systemdw
CAD, pracownig maszynowa i elekiryczng
(wraz z systemami pomiaru, sterowania
i regulacji) oraz wtasnym dziatem handlo-
Wym i serwisowym.

www.fluidengineering.cz

www.bissole.pl www.facebook.com/BudArtPlast www.cloos.pl
ssldea Getin
Leasing
’ hutmen
Dental Med Fluid Engineering Hutmen S.A. Idea Leasing

Hutmen S.A. to polski producent wyrobow
7 miedzi i jej stopow. Od ponad 70 lat spot-
ka jest obecna na rynku krajowym i zagra-
nicznym zapewniajac swoim klientom naj-
wyzszq jakose wyrobdw. Swojg dziatalnose
Hutmen rozpoczat w roku 1946 i do dzi§
pozostaje preznie rozwijajacq sie firma.
Produkty firmy sg sprzedawane na catym
Swiecie. Hutmen S.A. dziata w ramach
Grupy Kapitatowej Impexmetal i Grupy
Kapitatowej Boryszew. Od 1997 roku
firma notowana jest na warszawskiej
Gietdzie Papierdw Wartosciowych.

www.hutmen.pl

IdeaLeasing wspierarozwajpolskichprzed-
sighiorcow - mikro, matych i $rednich firm,
oferujac bezpieczny i konkurencyjny pakiet
ustug finansowych. Idea Leasing to lider
w finansowaniu transportu cigzkiego i jed-
na z chetniej wybieranych przez przedsie-
biorcow firm w zakresie finansowania ma-
szyn i urzadzen. Spétka proponuje: leasing,
pozyczke, najem dla Srodkdw transportu
ciezkiego, ubezpieczenia oraz produkty
dodatkowe. Idea Leasing jest laureatem
wielu nagrdd i tytutdw, m.in.: Marka Godna
Zaufania czy Firma Przyjazna Klientowi.

www.idealeasing.pl
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IMPERVIUS sp. 7 0.0. jest dystrybutorem
chemii budowlanej, materiatdw hydroizo-
lacyjnych i akcesoridw do iniekeji. Oferu-
je materiaty i technologie zapewniajace
szozelnosé konstrukeji budowlanej zarow-
no na etapie budowy, jak i remontu.
IMPERVIUS jako dystrybutor GCP Applied
Technologies i wytaczny dystrybutor mar-
ki De Neef w Polsce zapewnia klientom
kompleksowa pomoc przy wyborze pro-
duktow oraz w zakresie szkolen, aplikacji
i wsparcia technicznego przy realizowa-
nych projektach budowlanych.

www.impervius.pl

InSERT od 25 lat tworzy programy dlamatych
i Srednich firm - systemy do obstugi sprzeda-
2y, ksiegowosgi, finansow, kadr i ptac, zarza-
dzania relacjami z klientami, aplikacje do pro-
wadzenia e-sklepu czy fakturowania online, a
takze kompleksowy system ERP.

Firma sprzedata juz 700 tys. licencji dla
blisko 400 tys. przedsigbiorstw. Z progra-
maw sprzedazowych tworzonych przez do-
Swiadczonych programistow, a przeznaczo-
nych dla ksiggowosci, biur rachunkowych,
sprzedazy i magazynow oraz dziatu kadr
i ptac InsERT firmy wystawiajg milion fak-
fur dziennie.

www.insert.com.pl

@ MPERVIDS |I'ISERT HEMOL INTER-M]|X
P cince 1990) UL. POPOWICKA 28
IMPERVIUS InsERT INTERCHEMOL Delikatesy Inter-Mix

Jako jeden z nielicznych w Polsce produ-
cent systemow poliuretanowych, INTER-
CHEMOL S.A. prowadzi swoja dziatalnosé
od 1990 roku i pozostaje nowoczesna,
rozwijajaca sie firma.
INTERCHEMOL od prawie 30 lat jest produ-
centem nawierzchni sportowych, w zwiaz-
ku z czym dysponuje bogatym doswiadcze-
niem i fachowa wiedzg. W swojej ofercie
posiada rowniez kleje poliuretanowe jedno
i dwusktadnikowe, ktére majg zastosowa-
nie gtéwnie w budownictwie: do klejenia
styropianu, drewna i innych materiatow
oraz w gornictwie.
www.interchemol.com.pl

Majace swojg siedzibe przy ul. Popowic-
kiej 28 Delikatesy Inter-Mix to doskonate
miejsce na robienie codziennych zakupow.
W ofercie sklepu sg liczne wyroby regio-
nalne, a na klientdw zawsze czekajg atrak-
cyjne promocje, sympatyczna obstuga
i przede wszystkim produkty najwyzszej
jakosci, zawsze Swieze, zawsze smaczne.

Delikatesy Inter-Mix, ul. Popowicka 28, Wroctaw
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TEB Edukacja Viva fashion Wyisza Szkota Bankowa

TEB Edukacja sp. z 0.0. prowadzi oddziaty
w 45 miastach w Polsce i oferuje ksztatce-
nie w szkotach policealnych, medycznych,
w technikach, w liceach ogdlnoksztatca-
cych dla dorostych, gimnazjum jezykowym,
a takze w formie kurséw i szkoler oraz
kwalifikacyjnych kurséw zawodowych.
TEB Edukacja projektujgc oferte przede
wszystkim bierze pod uwagg oczekiwania
swoich stuchaczy. Firma przygotowuje
takze kompleksowo do zdobycia zawodu,
oferujac podstawowe oraz specjalistycz-
ne kursy i szkolenia.

www.teb.pl

Viva fashion to sklep multimarkowy gdzie
prezentowane s kolekcje takich firm jak:
Airfield, Luisa Cerano, Riani Nice Connec-
tion. Dobér marek zostat zaplanowany tak,
by nie stanowity one dla sigbie wzajemnej
konkurencji, a uzupetniaty sie zaspoka-
jajac potrzeby roznych klientek zaréwno
pod wzgledem wyboru materiatow, jak
i styléw i rozmiarow (od 34 do 46). Dzigki
starannie dobranej ofercie salon oferuje
odziez na kazdg okazje, ubierajac klientke
od stdp do gtow.

Viva fashion - CH Renoma,
ul. Swidnicka 40, Wroctaw

Wyzsza Szkota Bankowa we Wroctawiu od
20 lat z powodzeniem ksztatci wysokiej
klasy specjalistdw i menedzerow. WSB jest
uczelnig akademicka, najwigkszq  niepu-
bliczng uczelnia biznesu na Dolnym Slasku.

Oferuje studia | i I stopnia, studia jednolite
magisterskie, studia podyplomowe, studia
MBA oraz posiada uprawnienia do nadawa-
nia stopnia doktora nauk ekonomicznych w
dyscyplinie  ekonomia. Poprzez aktywna
wspdtprace ze Srodowiskiem biznesowym
WSB we Wroctawiu jest rowniez waznym
uczestnikiem zycia gospodarczego regionu.

JOT-CE. Concept

HUBER
DYSTRYBUCJA
POZNAN

www.wsh.pl/wroclaw/

KLUBE

Kandara Spa

Kandara Spa to komfortowe wnetrza, uni-
kalne rytuaty na ciato i twarz oraz gtghoko
relaksujace masaze wprowadzaja w rytm
slow life przywracajac zyciowg energie.
SPA oferuje autorskie rytuaty, bazujace na
egzotycznych peelingach i oktadach oraz
zabiegi prestizowych firm kosmetycznych
oraz Maria Galland Paris. Prestiz miejsca
podkresla VIP MENU, w ktdrego ofercie
najduja sie ultra luksusowe zabiegi ba-
Zujace na starannie wyselekcjonowanych
sktadnikach aktywnych. Najlepsi terapeuci
i kosmetolodzy zadbaja o rdwnowage mie-
dzy fizis a psyche.
www.kandara.pl

Liczna grupa kibicow koszykarek Slezy
regularnie dopinguje swoje zawodniczki
w halach catej Polski. Gtosne wsparcie
16tto-czerwonych przez swoich fanow we
wszystkich meczach domowych i na wigk-
sz0sci wyjazddw jest nie do przecenienia.
- Pomyst zrodzit sig na naszej grupie kibica, wy-
szedt bardzo spontanicznie. Padto hasfo , rze-
ha pomac Slezie, ktdra kochamy i wspieramy”
i taki pomyst zostat zaakceptowany. Przysta-
pito do niego 30 os6b i jestesmy zadowoleni
7 tego, 26 mozemy wziac w tym udziat - mowi
Joanna Wala, przewodniczaca Klubu Kibica.

Facehonk.cum/jestesmvzawszetamgdzienaszaslezagra(
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Klub Kibica §Igzy Wroctaw Sala zabaw Labibu Lange tukaszuk

Labibu, ktore we Wroctawiu ma swojg
siedzibe w Centrum Handlowym Magnolia
Park, organizuje niezapomniane urodziny,
warsztaty, wydarzenia tematyczne i impre-
7y okolicznosciowe. Klienci majg do dyspo-
2ycji moc udogodnien, w tym wiele zabaw
i urzadzen najnowszej generacji. Szeroki
wachlarz atrakcji dla dzieci w raznym wie-
ku sprawia, ze kazdy z gosci znajdzie dla
siebie co$ interesujacego.

Podczas spotkan Slezy Wroctaw Labibu
organizuje strefe zabaw dla najmtodszych,
ktdra zawsze cieszy sig spora frekwencja.

www.labibu.pl/wroclaw

Ponad 30-letnia obecnos¢ na rynku po-
zwolita firmie Lange tukaszuk reprezento-
wac w Polsce marki o Swiatowej renomie
7 branz elektronarzedziowej, narzedziowej,
elektrotechnicznej i oswietleniowej. Lange
tukaszuk ma z wieloma z tych firm umo-
we na bycie wytacznym przedstawicielem
w naszym kraju. Dzigki temu wroctawska
firma ma, w zaleznosci od grupy asorty-
mentu, od kilku do kilkudziesieciu procent
udziatu w krajowym rynku narzedziowym.
7 Lange tukaszuk wspétpracuje 30 punk-
tow partnerskich i ponad 1000 sklepow.

www.langelukaszuk.pl
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m OSRODEK SZKOMENIA KIEROWCOW

Nordis

Nordis Sp. z 0.0. to producent i dystrybutor
zywnosci mrozonej dziatajacy od 1968
r. We Wroctawiu dziata od ponad 20 lat,
a w zesztym roku w Wrablowicach zostat
uruchomiony czwarty zaktad produkcyjny.
Silng pozycje na polskim rynku loddw
i produktow mrozonych zapewnia firmie
wysoka jakosc wyrobow i wtasna dys-
trybucja w duzej czesci Polski. Produkty
Nordis uzyskaty liczne wyrdznienia, w tym
nagrodg Ministra Rolnictwa i Gospodarki
Zywnosciowej za najciekawszy wyrdb roku
oraz Konsumencki Znak Jakosci Q.

Orbis Pictus

Dom Wydawniczy Orbis Pictus powstat
w wyniku potgczenia pasji osdb, ktore
od dziesiecioleci zwigzane g z rynkiem
poligraficznym i kolekcjonerskim. Dzigki
synergii ogromnej wiedzy i do$wiadcze-
nia oraz checi wykorzystania mozliwosci,
ktére sg do dyspozycji wydawnictwa,
postanowito one wyznaczac sobie kolejne
granice, do ktérych mozna dotrze¢ we
wspotezesnej poligrafii.

Najnowsze technologie w pofaczeniu
7 pracg mistrzéw rekodzieta czesto przy-
noszg efekty, ktére mogg zaskakiwac...

www.nordis.com.pl

www.orbispictus.pl

Sita i Honor

Wydawnictwo ,Sita i Honor” powstato
7 mysla o ksigzce ,Trzynascie moich lat
w JW Grom”- wspomnieniach operatora
zespotu bojowego Jednostki Wojskowej
GROM.

Kazde 13 zfotych uzyskane ze sprzeda-
1y tej pozycji zostaje przeznaczone na
utrzymanie Miejsca Pamieci zotnierzy JW
GROM, ktdrzy zgineli podczas szkolenia
i dziatan bojowych oraz na dziatalnosc
fundacji Sprzymierzeni, zajmujgcej sie
opieka zdrowotng i wsparciem socjalnym
dla funkcjonariuszy stuzb mundurowych.

www.trzynascie.pl

Szkota jazdy NOVA

Wybierajac Osrodek Szkolenia Kierow-
cow Nova wybiera sig nie tylko kurs
prawa jazdy ale takze wysokg jakosc,
gwarancje zaangazowania i ogromne do-
Swiadczenie kadry instruktordw.

Dla os6b, ktore maja problemy z egza-
minem praktycznym szkota organizuje
seminaria z psychologiem i egzamina-
torem. Istnieje mozliwos¢ wykupienia
dodatkowych godzin jazdy pojedynczo
oraz w pakiecie. W cenie kursu znajduja
sie materiaty dydaktyczne. Egzaminy we-
wnetrzne sg bezptatne.

1
MG COnCEP |

NPERVIUS ( /WaDF
canaana sPh | KLUB KIBICA | LANGE HUKASZUK

'A% | WUBERGROwE
OL-PAPIER | INSERY

j) | NAWG) SLAWOMIR ECOLAM
conTmul WEDYCNE | AweAL 20801 | W
i 10 STARMED | 0GB | OLTRANS | UREIS PiGTUS

Zapraszamy do wspotpracy!
Dotaczenie do projektu 500po500 jest
niezwykle proste - skontaktuj sig z nami
telefonicznie bgdz mailowo, a pomozemy

Ci dopetni¢ wszelkich formalnosci!

tel. 882 097 624
MARKETING@SLEZAWROCLAW.PL

www.szkolajazdynova.pl




TRENUJ Z NAJLEPSZYMI

taka, jaka jest na co dzien: otwarta, rodzinani usmiechnieta.

/
Na poczatku roku,Podczas ali Talenty Slezy Wroctaw wyroz-
niamy najlepsze pitkarki, pitkarzy i najlepsze koszykarki.

Treningi odbywaja sig w kilkudziesigeiu lokalizacjach na tere-
nie Wroctawia, co z pewnoscig otwiera mozliwosci dla wielu

W 0s6b, ktore moga miec¢ problem z dojazdem.

Tu moze sig znaleZ¢ logo ¥ P o , ,
,‘;,o,-‘;,eﬁf_,ﬁy, R B Jesli uwazasz, ze Twoae dziecko ma predyspozycje do uprawia-
_ nia pitki nozn% lub koszykowki, wystarczy tylko skontakto-
wac sig z koordynatorem danej sekcji badz znalezc na stronie
' www.akademia.slezawroclaw.pl swojg preferowang loka-
lizacje na interaktywnej mapie, a nastepnie odnalezc trenera
u odpowiedzialnego za prowadzenie zajec na danym obiekcie.

W razie jakichkolwiek pytan mozna tez zadac nam pytanie na

Akademia §Igzy Wroctaw to ponat gggﬁkcoo\%n g(ﬁeﬁidaesnﬂéﬁlezy fanpage’u na Facebooku - face-

2000 dzieci w sekcjach pitki noznej

| koszykowki. 7 roku na rok liczba ta \ telegraficznym skrdcie: wykwalifikowani trenerzy, mozli-
rosnie, co_ tylko utwierdza nas w prze- wogg rozwoju Swoich umiejetnosci, pasujace kazdemu lokali-
konaniu, 76 praca wykonywana Drzez - zacie treningdw | ﬁrzede wszystkim dobra zabawa przez caty

Eroezqgrrr?ivg Akademii stoi na najwyzszym ok — to wtasnie Akademia Slezy Wroctaw!

Wychowankowie Akademii Slezy Wro-
ctaw nie tylko doskonalg swoje umie-

i m m o | W jetnosci z mysla o karierze Biikarza DOI’.ACZ DO NAS

e S e S | o czy koszykarki - oni takze dobrze sig L NRCLAN
o acns | WSS\ | L . przy tﬁm bawig. Mozliwosc zobaczenia
o el L | : swoich starszych kolegow na boiskach
o s 08U e k- 3 [ ligi i kolezanek na parkietach Energa |
"Tu mode si¢ znaleit Basket Ligi Kobiet stanowi dodatkowy 1]
wa firmy! Yy magnes. Kazdy uczestnik treningow w AKADEMIA
- : Akademii moze liczyc na najwyzszej Nt
jakosci sprzet sportowy oraz na opieke  SLEZA WROCEAW

doswiadczonych trenerow.

A byCie GZGS/Ci a Akadem” ’[O nie J[y|k0 12 lokalizacji w catym Wroctawiu; zajecia dla rocznikaw 2007-2012; Wyjazdy na turnieje i mecze

towarzyskie; letnie i zimowe obozy w Szklarskiej Porgbie pod okiem asystentem trenera | druzyny;

treﬂingi - tO takze Wie|e WyjazldOW treningi motoryczne i mentalne
I

na turnieje towarzyskie, mecze gP
we czy letnie oraz zimowe obozy. Te
ostatnie organizowane s3 w osrod- I\ N
o kach idealnie dostosowanych do po- AKADEMIA |
02 trzeb naszych_mtodych zawodniczek pL i/}
hzawodnidkolwt. Tlokrtn,iejs%aZ kktlorde de_vig— - SLEZA WROCEAW
zamy od lat i ktore dzieki doswiad- \/
czeniom z pobytow ulepszylismy o nie-
Zb@d ne udo goan ienia. Niemal 30 trenerdw w kilkunastu lokalizacjach; zajecia dla rocznikew 2001-2012; wyjazdy na turnieje i

mecze towarzyskie; letnie i zimowe obozy w Twardogdrze i Nowej Rudzie;
dedykowane campy dla bramkarzy

Nasi podopieczni biorg rowniez udziat

W SpeCJalme Aﬁrzygo’[owywanych Wy_ ZAPISY | WIECE) INFORMACII:
darzenla[}h: |k0tajkaCh Or,az ,Dmu Koordynator Akademii Koszykowki - Waldemar Gawlik, tel. 502 568 207, w.gawlik@slezawroclaw.pl
DZIBCka, Te.dwa dni tO pl'aWd ZIWE SW/IQ- Koordynator Akademii Pitki Noinej - Robert Sawicki, tel. 607 060 909, r.sawicki@slezawroclaw.pl
ta sportu i znakomita zabawg, ktore

przede wszystkim pokazujg Akademie

500p0500



DYNAMICGZNY ROZWO) AKADEMII

JESZCZE LEPSZE SZKOLENIE W AKADEMII PIEKI NOZNE)

Wraz 2 rozpoczeciem nowego roku
§zk0lneg0 w Akademii Pitki Nozne]
Slezy  Wroctaw nastapito  sporo
zmian, ktorych celem jest dalsze do-
skonalenie procesu szkolenia mto-
dych adeptow futbolu. Proces ten
sktada sie z czterech fundamentow:
treningu technicznego i taktycznego
oraz przygotowania motorycznego
i mentalnego. Podstawowym zato-
Zeniem byto zadbanie o wszystkie
wymienione aspekly i patrzac na
podpisane umowy o wspotpracy
Smiato mozemy powiedzie¢, 7e
idziemy w bardzo dobrym kierunku.

Jako pierwsza zostata parafo-
wana umowa z reprezentantem Co-
erver Coaching Polska - Coerver
Coaching Dolny Slask. Na mocy
tego porozumienia Akademia Pitki
Noznej Slezy Wroc’gaw jako jedyna
w stolicy Dolnego Slaska moze po-
szezycié sig mianem Partner Clubu
Coerver Coaching.

Metodologia Coervera skupia
sie na doskonatym panowaniu za-
wodnikéw nad pitkg i perfekcyjnym
wyszkoleniu technicznym. Catosc
opiera sig na opracowanej i udo-
skonalanej przez lata Piramidzie
Rozwoju Zawodnika. Gracze majg
przej$é droge od podstawowych
¢wiczen 7 pitka, przez nauke gry
1na1iprace nad wykanczaniem ak-
cji po zaawansowane schematy tak-
tyczne i zespotowa gre ofensywna.

- Staramy sig doprowadzié do
tego, zeby kazdy z zawodnikow do-
skonale operowat pitka, ale i rozwi-
jat umiejetnosc gry jeden na jeden.
Wszystko ma sie przyczynic do tego,
76 po kilku latach wychowankowie
akademii bedg pitkarzami komplet-
nymi - tlumaczy Krystian Lamberski
2 Coerver Coaching.

Po tym, jak zadbalismy
0 przygotowanie stricte pitkarskie,
trzeba byto skupic sie na aspektach
przydatnych nie tylko na murawie,
ale rowniez w zyciu codziennym.
Kolejnym partnerem  APN  Slezy
zostali eksperci od przygotowania
motorycznego 7 Elite Training Aca-
demy. Trening motoryczny to praca
nad swoim ciatem, a jego rozwoj jest
niezbedny do osiagniecia sukcesu
sportowego. Szybkosc, zwinnosé czy
sita to fundamenty dajace przewage
podczas spotkad, wiec nie mozna
byto pozostawic tej gatezi treningu
bez eksperckiej wiedzy. Adam Pucek
i Mateusz Sionkowski z ETA to praw-
dziwi fachowoy.

- Sleza Wroctaw to akademia,
kidra stawia na jakos¢ i patrzy w
tym samym kierunku co my. Nasza
wspotpraca zapewni zawodnikom
holistyczny rozwdj. Jesli pitkarz ma
sie odpowiednio rozwijac, to potrze-
buje systematycznej i madrej pracy
na wielu obszarach. - powiedziat
Pucek, byty gracz Slezy.

AKADEMIA

PIEKI NOZINE)

SLEZA WROCLAW

Wigcej nowosci w
Akademii Slezy mo:-
na znalez¢ na naszej
stronie  internetowe;.
akademia.slezawroclaw.pl
- zapraszamy!

Eiite Training Academy za-
pewnia, ze ich treningi potacza
prace nad poprawianiem para-
metréw motorycznych z dobra
zabawa, bo na tym etapie rozwoju
zawodnika elementy zabawowe
sg niezwykle istotne. Wazne jest
rowniez szkolenie trenerdw i ten
aspekt takze jest czescig umowy
7 ETA - nasi szkoleniowcy przej-
dg serig ekskluzywnych szkoler,
dzieki czemu podczas swoich
treningdw beda mogli lepiej pra-
cowaé nad motoryka swoich pod-
opiecznych.

Ostatnim fundamentem
cafos’ciowpgo rozwoju mtodych
pitkarzy Slezy jest trening przy-
gotowania mentalnego. Nawet
najlepiej wyszkolony technicznie,
silny i szybki pitkarz nie zrealizuje
w petni swojego potencjatu, jesli
jego gtowa nie bedzie nadazac za
nogami. Takze i w tym przypad-
ku Akademia Pitki Noznej Slezy
Wroctaw nawigzata wspotprace
7 prawdziwym profesjonalistg,
ktory ma za sobg lata dowiad-
czed w pracy ze sportowcami
7 najwyzszej potki. Radostaw
Wyrzykowski z Elite Performan-
ce Academy byt miedzy innymi
cztonkiem sztabu Skry Betcha-
téw, pracowat rowniez ze szczy-
piornistami  pokroju  Stawomira
Szmala czy Bartosza Jureckiego.

pracy trenera przygoto-
wania mentalnego dowiecie sig
wigcej na nastepnych stronach w
obszernym wywiadzie z Radosta-
wem Wyrzykowsk[m. Kazda no-
wosé w Akademii Slezy Wroctaw
ogtaszamy na naszej stronie in-
ternetowej, a zapewniamy, ze nie
przekazalismy tutaj wszystkiego,
co warto wiedzie¢. W ostatnich
tygodniach dziato sig naprawde
sporo, a to nie nasze ostatnie
stowo. Akademia Slezy Wroctaw
dopiero sig rozkreca, jeszcze be-
dzie 0 nas gtosno!

NAJMtODSI GRAJA | WYGRYWAIJA!

A VN |

Mtode koszykarki Slezy pod wodzg Filipa Gryszki i Mikotaja
Michalaka wygraty turniej Mata Iglica 2018, kidry tradycyj-
nie rozgrywany jest przy okazji Wroctawskiej Iglicy

Zawodniczki Akademii Slezy doskonale radza sobie
rowniez w Dolnoslaskiej Lidze Mini Koszykéwki,
pewnie wygrywajac z rywalkami z catego regionu

; Mtodzi pitkarze coraz czgsciej pokonujg wyzej notowanych rywali z innych Akademii, a ich
trenerzy niezmiennie podkreslaja, ze w podopiecznych drzemie ogromny potencjat!

Sporo cieptych stow mozna na-
pisac na temat preznie rozwija- |
jacych sie sekeji dziewczynek w
Akademii Pitki Noznej.

Mtodziczki bezdyskusyjnie zostaty
najlepsze na Dolnym Slasku. To
samo mozna powiedziec o zespo-
le Orliczek, ktdre zdystansowafy —K&S
konkurencje wygrywajac wszyst- &

kie swoje spotkanial

Dobrze radza sobie rdwniez naj-
starsze pitkarki APN Slezy, ktore
miaty przyjemnosc zagrac w finale
mistrzostw Polski U-18 w futsalu



MOCNA GEOWA TO PODSTAWA W SPORCIE

PRZEDEWSZYSTKIMMASIEPOCICMOZG!

Czy trening przygotowania mentalnego moze byc dobrg zabawa? Dlaczego potrzebuja go takze
rodzice i trenerzy? O tych i wielu innych kwestiach rozmawiamy z Radostawem Wyrzykowskim,
trenerem przygotowania mentalnego, ktory od niedawna wspotpracuje z Akademig Slezy Wroctaw

— ‘\'

Dlaczego trening przygotowa-
nia mentalnego u sportowcéw
jest tak wazny?

Sukces w-sporcie 0siggamy nie
wiedy gdy jestesmy w czyms dobrzy,
tylko wiedy gdy jestesmy lepsi od in-
nych. Kazda rywalizacja sportowa to
zderzenie dwach przeciwstawnyeh sit.
Ta, ktéra jest wieksza, wygrywa, nie-
zaleznie od mocy tej drugiej. Sg cztery
elementy przygotowania sportowego,
ktdre mogq zdecydowac o wygranej:
przygotowanie techniczne, taktyczne,
motoryczne i mentalne. Zaniedbanie
jednego z nich jest strata potencjatu
i stabilnosci w dgzeniu do mistrzostwa,
Podobnie jak stot, kidry potrzebuje
czterech ndg, aby pewnie stac.

Dla wielu trening przygotowania
mentalnego kojarzy sie przede
wszystkim z walkg ze stabo-
sciami, z psychologia. Jak jest
W rzeczywistosci?

Psychologia sportu rzeczywiscie
mocnigj kojarzy sig z naprawianiem
btedow, diagnoza sfabych stron i tego
co nie dziata. Trening przygotowania
mentalnego to, jak sama nazwa wska-
2uje trening, na ktorym poci sig przede
wszystkim mozg! Dodatkowo w swojej
pracy bazuje gtownie na rozwijaniu
potencjatu sportowca i pracq na jego
mocnych stronach. Wykorzystuje do
tego metodologie Instytutu Gallupa,
dzieki ktdrej sportowiec poznaje swoje
talenty i wykorzystuje je do osiagania

celow sportowych.

Pracowat pan gtéwnie z siatka-
rzami, skad decyzja o zmianie
dyscypliny?

Caty czas bardzo mocno jestem
wigzany 7 siatkdwka. Wspdtpracuje
2 polskimi druzynami, trenerami, ktorzy
maja na swoim koncie Mistrzostwo
Swiata, Europy i Polski, a takze zawod-
nikami grajgcymi w kraju i za granica.
Wywodze sie z gier zespofowych,
jestem  absolwentem i wieloletnim
pracownikiem Akademii Wychowania
Fizycznego we Wroctawiu w Zespole
Coachingu Sportowego. W moich 2y-
tach ptynie sportowa krew. Mdwiac
pdt-zartem, pét-serio: byc moze zawod-
nicy rdznych dyscyplin grajg w réznych
butach, jednak sznurowki  wszyscy
majq takie same.

Co sprawito, ze nawigzat pan
wspotprace ze Slezg Wroctaw?

Nawigzanie kontaktu ze Slezg
Wroctaw oraz decyzja o wspdtpracy
nastapity bardzo szybko. Przekonata
mnie wizja dalszego rozwoju Klubu oraz
stworzenia wszechstronnego zaplecza
szkoleniowego opartego na silnych fun-
damentach przygotowania sportowego.
Chodzi tu zardwno o mtodych sportow-
cow w przypadku Akademii Slezy,
trzecioligowe zespoty pitki noznej, jak
i druzyng grajaca na koszykarskich
parkietach ekstraklasy. Chog pomoc
Slezie sta¢ sie wiodgeym osrodkiem

¥ Radostaw
W ykowski

v\

szkolacym mtodziez i rywalizujacym na
najwyzszym poziomie sportowym.

W Slezie bedzie pan wspotpra-
cowat z mtodziezg z Akademii.
Jak zmienia sig podejscie trene-
ra przygotowania mentalnego,
kiedy przychodzi pracowac mu
z mtodymi zawodnikami?
Podejscie jest caty czas takie
samo. Wyjatkowy w pracy z mtodzieza
jest miks odpowiedzialnosci, szczerosc
i dobrej zabawy. Mtodzi zawodnicy s3
dynamiczni, petniradoscii pozytywnych
emocji. Nawet o trudnych uczuciach
rozmawiamy w taki sposeb, zeby zdjac
znich przygniatajacy ciezar i zamienic
20w okazje do nauki. Mimo, ze uwazam
siebie za w miare mtodego trenera, to
Swietne uczucie widzie¢ jak rozwijajg
sie zawodnicy, ktdrych miafem okazje
wspierac kilka lat wezesniej. Czasami
wracamy do wspdtpracy i wiedy jest
0na na zupetnie innym poziomie, niedo-
stepnym dla tych, ktdrzy nie zaczeli w
miodym wieku pracy nad swojg gtowa.

Czy istnieje jakiS wiek mini-
malny, od ktdrego mozna roz-
poczynac prace nad aspektami
mentalnymi?

Tozalezy, bojest to kwestia bardzo
indywidualna. W tym celu przeanali-
zowatem 24 programy szkoleniowe
réznych dyscyplin sportowych od pitki
noznej, przez koszykéwke az do ply-
wania zatwierdzonych przez Minister-

stwo Sportu i Turystyki. Doszedtem
do wniosku, ze nalezy rozgraniczyc
wiek kalendarzowy od biologicznego
i umystowego. Opracowatem poziomy
szkoleniowe treningu przygotowania
mentalnego:  ogdlny,  podstawowy,
ukierunkowany, specjalistyczny i mi-
strzowski. Na poziomie ogélnym gorng
granice stanowi wick 10 lat. Gdybym
miat podac dolng, to bytby to dsmy
rok zycia. Zawsze jednak na poczatku
wspdtpracy przeprowadzam diagnoze
poziomu  przygotowania  mentalnego
miodego sportowca i konsultuje ja
Zrodzicami.

Niekiedy sporym wyzwaniem
jest przekonac dorostego spor-
towca do tego, zeby zamienit
pare stow z trenerem przygoto-
wania mentalnego. W przypad-
ku zawodnikow rozpoczynaja-
cych przygode ze sportem jest
to wyzwanie jeszcze wigksze
CZy Wreez przeciwnie?

Poczatek przygody ze sportem
to wiek, w ktorym mifodzi zawodnicy
kieruja sie w swoich dziataniach natu-
ralng ciekawoscia, niezmacong jeszoze
opiniami innych ludzi oraz wiasnymi
doswiadczeniami. Dlatego duzo fatwie]
jest zachecic ich tego typu pracy. Tym
hardziej jednak nalezy by¢ astroznym,
aby utrzymac ten pozytywny wizeru-
nek w ich gfowach. Pomaga w tym
skupienie sig na naturalnych talentach
i mocnych stronach oraz nauka poprzez

/‘l’\ zabawg. Na ostatnim obozie
sportowym z miodymi
: pitkarzami i pitkarkami noznymi
[P ,', furrg zobit rysunek spoconego mé-
S - 7gu. Biorac pod uwagg moj talent do
. | rysowania mam pewne watpliwosc,

Czy rozbawit ich bardziej sam obraz czy
Sposb, w jaki zostat namalowany.

Na co przede wszyst-
kim trzeba ktasc
nacisk w pracy
mentalnej z mto-
dzieza?

W grach ze-
spofowych takich
jak pitka nozna
czy koszykdwka

najwazniejsza
jest umiejetnose
wspétpracy
oraz, na kolejnym
poziomie, - wspotdziatania
zespotowego.  Mozemy
i$6 dalej i pracowad nad
,chemia” zespotu. Najwyz-
szy stopied kompetencii
w tym zakresie osigga-
my poprzez - synergie
zespotowa. To moment,
w kt6rym suma dziatan
wszystkich graczy daje
efekt lepszy niz praca
kazdego z nich osobno.
To troche tak jakbysmy
sprawili, 26 w matema-
tyce 2+2=5. Oprdcz tego
kazdy mtody  zawodnik
powinien pracowac indywi-
dualnie nad koncentracjg
Uwagi, motywacja, kon-
trolowaniem emocji oraz
umiejetnoscig relaksowa-
nia sie i wypoczywania.

Ktore aspekty tre-
ningu przygotowa-
nia mentalnego $a
najwazniejsze  w
pitce  noznej?
Mozna jakie$
wyroznic?

Oprdcz
wspomnianej  umiejgtnosci  wspot-

pracy bardzo waznym aspektem
przygotowania mentainego w grach
zespotowych, a zwlaszcza pitce noz-
nej, jest komunikacja. Rozpoczynamy
od umiejetnosci porozumiewania Sie
zkolegami z druzyny, trenerem, sedzig
czy przeciwnikami. To wszystko w du-
chu fair play i z okazaniem szacunku.
Nastepnie pracujemy intensywnie nad
zbudowaniem zaufania w druzynie,
ktdre jest niezbedne aby prawidfowo
funkcjonowac w grupie. Kolejnym kro-
kiem jest bardzo wazna umiejetnosc
rozwigzywania konfliktow. S3 one
nieuniknione w grach zespotowych, co
wiecej, 53 stafg czescig formowania
sie prawdziwej druzyny. Wreszcie na
najwyzszym poziomie zajmujemy sie
komunikacjg wewngtrzng  kazdego
zawodnika, tak aby nasz wewnetrzny
gtos pomagat w decydujgeych mo-
mentach.

Jak wygladaja przyktadowe se-
sje, czy mozna planowac kolej-
ne na kilka tygodni do przodu?

Na poczatku zawsze przeprowa-
dzam wywiad z rodzicami mtodego
sportowca, a w przypadku dorostego
zawodnika od razu przechodze z nim
do okreslenia potrzeb i obszarow,
W kiorych chciathy sie  rozwijac.
Pracuje w oparciu 0 model 11 klu-
czowych elementow  przygotowania
mentalnego. Wspdlnie wyznaczamy cel
i kroki, ktore beda do niego prowa-
dzic. Zawsze jednak na poczatku sesi
rozmawiamy co Oziato sie pomiedzy
spotkaniami i dostosowujemy plan
dziatania do tego, co waznego dzigje
sig W zyciu sportowym i prywatnym
zawodnika. Podczas spotkania bardzo
duzo rozmawiamy, rozkfadamy tema-
ty na czynniki pierwsze, rozpisujemy
i rozrysowujemy je na duzych tabli-
cach, aby poszerzyé perspektywe
i stworzyc Swieze spojrzenie na dany te-
mat. W miedzyczasie zawodnik testuje
narzedzia mentalne. Te, ktdre mozemy,
sprawdzamy ,na sucho™ na miejscu.
Pozostate sg testowane w warunkach
treningowych i meczowych. Omawia-
my je na kolejnym spatkaniu. Taki cykl
zaplanowany jest na caty sezon, w wy-
jatkowych sytuacjach czas jego trwania
moze ulec zmianie.

[godzi sie pan z tym, Ze tre-
ningu przygotowania men-
talnego potrzebuja nie tylko
zawodnicy, ale takze trenerzy
i rodzice?

Powiem wiecej, jest to niezbed-
ne dopetnienie pracy jaka wykonujg
poszczegdIni zawodnicy lub cata dru-
2yna. Funkcjonujg oni w-konkretnym
srodowisku, dlatego tak wazne jest,
zeby wszyscy méwili jednym gtosem
i wzajemnie wspierali swoje dziatania.
Wiasnie wtedy efekt pracy bedzie
maksymalnie  wzmacniany. Pojawi
sie wspomniana wezesniej synergia
i zndw dwa plus dwa da piec. Trene-
row i rodzicow serdecznie zapraszam
do wspierania swoich podopiecznych,
wzmacniania wiasnych umiejetnosei
oraz stawania sig lepszym partnerem
dla mtodych sportowcow.

Co zrobi¢, zeby kazdy zro-
zumiat wage pracy w sferze
umystowej i jej znaczenie dla
sukcesu sportowego?

Kluczem jest tutaj cierpliwa
i wytrwata edukacja, bycie blisko
odbiorcow tak, aby mogli na so-
bie samych przetestowac proste
techniki oraz ciggte odczarowywa-
nie mitéw na temat psychologii.
Trening  przygotowania  mental-
nego jest zdecydowanie pojeciem
szerszym w tym sensie, ze korzy-
sta z nauk biologicznych, socjo-
logicznych,  fizjologii,  biochemii,
a nawet historii, etyki i elementow
wykorzystywanych z powodzeniem
w biznesie. Jest to proces rozwoju
kompetencji osobistych, interper-
sonalnych i spotecznych. Jest to tez
czas na testowanie w bezpiecznych
warunkach rozwiazar, popetnianie
btedow, nauke nawykow i przydat-
nych rytuatow sportowych. To przy-
gotowanie do skutecznej rywalizacji
w decydujacych momentach meczu.
Przede wszystkim jednak trening
przygotowania mentalnego pomaga
ksztattowac postawe, stawac sie
bardziej $wiadomym graczem i po
prostu lepszym czfowiekiem. Nie-
zaleznie od kierunku rozwoju kariery
sportowe;.
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